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SPIS RYSUNKOW

1. Rzut sali szermierki — wentylacja mechaniczna — skala 1:100

2. Rzut sali szermierki — instalacja centralnego ogrzewania — skala 1:100



1. WENTYLACJA MECHANICZNA

1.1. Stan istniejacy

Sala szermierki znajduje sie na pierwszym pietrze dwukondygnacyjnego budynku
wielofunkcyjnego. Obiekt w tej czesci wykonany jest z elementéow technologii
szkieletowej z prefabrykowanych elementéw z drewna klejonego. Strop nad
lacznikiem Zelbetowy. Powierzchnia uzytkowa sali — 348,82m? kubatura
26,70mx13,20mx4,85m = 1709,10m3.

1.2. Obliczenia
Obliczenie ilosci powietrza wentylacyjnego przy uwzglednieniu krotnosci
wymian:
Przyjeto minimalng ilos¢ wymian powietrza, tj. 2,5 [h'1]:
V=n-Vp=25-1709,10 = 4273 [mh]

Obliczenie ilosci powietrza wentylacyjnego w zaleznosci od ilosci oséb:
Przyjeto ilos¢ osob przebywajgcych podczas treningow i zawodow:
- 8 stanowisk x 2 osoby, tj. 16 0s6b o duzej aktywnosci,
- 20 os6b asystujacych (trenerzy, sedziowie itp.) o matej aktywnosci.
Vo =n x Vi = (16 x 50 m*/h) + (20 x 20 m*h) = 1200 m*h

Projektowane obcigzenie cieplne budynku i dobér nagrzewnicy dla systemu
bez C.O. ®y:
Py = D1 + Dy - Py =12090 + 16015 - 16380 = 11,7 [kW]

®r - projektowana strata ciepta przez przenikanie — 12090 [W]

®y - projektowana wentylacyjna strata ciepta — 16015 [W]

®ry - zyski mocy cieplnej z co — 16380 [W]
Projektowane obcigzenie cieplne zostato obliczone na podstawie normy PN-EN
12831:2006. Wymagana ilos¢ powietrza wentylacyjnego zostata obliczona w oparciu
o krotno$¢ wymian powietrza oraz ilos¢ oséb stale przebywajgcych na sali. Strumien
powietrza wentylujgcego ustalono na 4300 m3/h, ktéry zapewnia nam utrzymanie
zadanych parametréw w pomieszczeniach. Strumien powietrza zapewnia 2,5

krotnosci wymiany powietrza.



1.3. Centrala wentylacyjna

Do uzdatniania powietrza przyjeto centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z
odzyskiem ciepta na wymienniku obrotowym TAMPA 2/0-133E/1-1 L firmy Dospel
Professional o wymiarach i parametrach technicznych podanych w zataczniku nr 1.
Do centrali dobrano nagrzewnice wodng NW2/EC1 o mocy 11,7kW. Centrala jest w
wykonaniu dachowym i zlokalizowana jest na dachu tgcznika przylegajacego do sali

szermierki.
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1.4. Prowadzenie kanatow

Kanaty wentylacyjne okragte i prostokatne bedg wykonane z blachy galwanizowanej
ST 02 Z DIN59232 z powiokg cynkowg dwustronnie firmy ,Lindab”, przewody okragte
taczone przez podwodjne uszczelki EPDM uniemozliwiajgce powstawanie
nieszczelnosci. Klasa szczelnosci dla przewoddw okragtych — D. Przewody
prostokatne taczone doczotowo poprzez uszczelki i sruby, klasa szczelnosci

przewodow podwyzszona —B (wg. BN-84/8864-40).

1.5. Nawiew

Doprowadzenie powietrza do sali sportowej realizowany bedzie przez ciag
kanatow nawiewnych typ SR podwieszonych na konstrukcji wsporczej dachu.
Nadmuch powietrza, odbywac¢ sie bedzie poprzez kratki nawiewne RGS-2 o
wymiarach 525x150mm o wydajnosci 119 I/s firmy Lindab. Przeptyw powietrza

bedzie regulowany przepustnicami typ DRU firmy Lindab.

1.6. Wywiew

Wywiew powietrza do sali sportowej realizowany bedzie przez cigg kanatéw
wywiewnych typ SR podwieszonych na konstrukcji wsporczej dachu. Wywiew
powietrza z hali basenowej realizowany poprzez kratki nawiewne RGS-4 o
wymiarach 525x150mm o wydajnosci 119 I/s firmy Lindab. Przeptyw powietrza

bedzie regulowany przepustnicami typ DRU firmy Lindab.

1.5. Zabezpieczenie akustyczne
W celu zabezpieczenia instalacji przed przenoszeniem hatasu dobrano

centrale ze zintegrowanymi ttumikami na wlocie i wylocie powietrza.

2. CENTRALNE OGRZEWANIE

2.1. Stan istniejacy

Sala szermierki zasilana jest z kottowni gazowej o mocy 1720 kW zlokalizowanej w
piwnicy budynku hotelu.

Instalacja wewnetrzna centralnego ogrzewania wykonana jest z rur stalowych
czarnych ze szwem i grzejnikow zeliwnych radiatorowych typu S.

Catos¢ instalacji w sali oraz istniejgce piony nalezy zdemontowac.



2.1. Stan projektowany

Zaprojektowana instalacja centralnego ogrzewania ma petni¢ role ogrzewania
dyzurnego przy temp. 10°C .

Remont obejmuje wymiane istniejgcych rur stalowych na rury wielowarstwowe
PEX/AI/PE-RT oraz wymiane istniejgcych grzejnikdw stalowych na dwuptytowe

grzejniki stalowe.

2.2. Obliczenie strat ciepta

Straty ciepta obiektu obliczono w oparciu o zbior polskich norm :

- PN - 91 /B-02020 - Ochrona cieplna budynkow

- PN - 82 /B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszczen

- PN - 82 /B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

- PN — EN/12831/2006 - Instalacje ogrzewcze w budynkach-Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

Na podstawie bilansu ciepta okreslono zapotrzebowania ciepta na :

- dla pomieszczen ogrzewanych grzejnikami: 16,4 kW

2.3. Przewody

Instalacje nalezy wykonaé z wielowarstwowych rury zespolonych PEX/AI/PE-RT
systemu Tigris Alupex firmy Wavin. Rury sktadajg sie z 3 warstw: polietylenu
sieciowanego (PE-Xc) stanowigcego warstwe bazowa, ptaszcza aluminiowego oraz
powitoki ochronnej z polietylenu (PE-RT). Rury fagczone sg za pomoca zigczek
zaciskowych Tigris Alupex wykonanych z tworzywa zwanego polifenylosulfonem
(PPSU) i wyposazonych w zaciskowe tuleje ze stali szlachetnej. Ztgczki mozna na
state montowa¢ w Scianie oraz posadzce bez stosowania otworow rewizyjnych. Do
podtaczenia grzejnikdw nalezy zastosowac ztgczki z gwintami. Do ztgczek z gwintami
nalezy stosowa¢ dodatkowe uszczelnienie w postaci tasmy teflonowej.
Niedopuszczalne jest zastosowanie past uszczelniajgcych jako uszczelnien potgczen
gwintowych.

Wszystkie przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane ($ciany, stropy)
wykona¢ w tulejach ochronnych, umozliwiajgcych wzdtuzne przemieszczanie sie
przewodu w Scianie lub stropie. Przestrzen miedzy tuleja a przewodem nalezy
wypeti¢ kitem plastycznym Iub elastycznym, nie powodujgcym uszkodzenia

przewodu. W tulei nie moze znajdowac sie zadne potaczenie na przewodzie.



Wszystkie przewody instalacji centralnego ogrzewania izolowac¢ cieplnie izolacjg
cieptochronng Termaflex o grubosci zgodnie z normg PN-B-02421:2000 oraz
rozporzadzeniem w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac

budynki i ich usytuowanie z dnia 6 listopad 2008r.,tj.:

Lp. Rodzaj przewodu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
(0,035W/mK)

1 Srednica wewnetrzna do 22mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100mm | réwna $rednicy wewnetrznej rury

Uwaga: W przypadku zastosowania materiatu izolacyjnego o innym wspoétczynniku
przenikania ciepta nalezy skorygowac¢ grubosci podanej warstwy izolacyjnej.

W przypadku prowadzenia instalacji o krotkich odcinkach w posadzce lub Scianie nie
ma potrzeby wykonania kompensacji przewodow. W przypadku bardzo dtugich
odcinkdw nalezy wykona¢ kompensacje poprzez zmiane kierunku prowadzenia
instalacji lub wykonanie kompensaciji L lub U. W przypadku natynkowego montazu
instalacji przewody powinny by¢é prowadzone w sposob umozliwiajgcy swobodne
przejecie ich ewentualnych wydtuzen.

Maksymalny rozstaw punktow przesuwnych dla swobodnie utozonych przewoddéw

systemu Tigris Alupex:

Srednica rury [mm] Maksymalny rozstaw mocowan [m]
16 1,2
20 1,5
25 1,5
32 1,5
40 1,5
2.4. Grzejniki

Do ogrzewania pomieszczen zlokalizowanych na zapleczu hali sportowej oraz
widowni dobrano grzejniki dwuptytowe typu Ventii Compact firmy Purmo z
profilowanymi ptytami grzejnymi i elementami konwekcyjnymi, wyposazone sg w
ostony boczne i ostone gorng typu grill. Dobrano grzejniki o wysokosci 45cm.
Grzejniki wykonane sg z blachy ze stali niskoweglowej walcowanej na zimno.

Grzejniki sg z podfgczeniem dolnym z gwintem wewnetrznym G 1 ". Rozstaw




pionowych kanatébw wodnych wynosi 33,3 mm. Grzejnik wyposazony jest we
wbudowang wktadke termostatyczng z regulacjg wstepng firmy Heimeier oraz

odpowietrznik.

2.5. Transport i magazynowanie grzejnikow

Grzejniki nalezy transportowa¢ z nalezytg ostroznoscig, przewozi¢ w suchych
i zamknietych przestrzeniach tadunkowych i przenosi¢ tylko w pozycji pionowe;.
Zarowno palety jak i pojedyncze grzejniki w czasie transportu trzeba zabezpieczy¢
tak, aby sie nie przesuwaly. Zatadunek i roztadunek grzejnikédw powinien sie
odbywaé w taki sposéb, aby nie uszkodzi¢ powtoki lakierniczej lub nie zdeformowac
grzejnika od uderzenia. Grzejniki nalezy magazynowaé¢ w zamknietych, suchych
pomieszczeniach i chroni€¢ je przed kontaktem z wilgocig lub Srodkami zrgcymi
mogacymi doprowadzi¢ do uszkodzenia powloki. Grzejnikbw nie wolno
magazynowac na otwartej przestrzeni nawet wtedy, gdy sg zabezpieczone folig czy
plandeka. Grzejniki nalezy skiadowa¢ na paletach, a zdjete z palet ustawiac
W pozycji pionowej zabezpieczajgc przed uszkodzeniem szczegolnie ich dolne

krawedzie.

2.6. Badanie szczelnosci instalacji centralnego ogrzewania

Do badania szczelnosci nalezy zastosowac cisnienie prébne wynoszace 0,2 MPa +
najwyzsze cisnienie robocze w instalacji. Podczas préby wstepnej cisnienie probne w
ciggu 30 minut nalezy dwukrotnie podnie$s¢ do pierwotnej wartosci w odstepie 10
minut. W ciggu nastepnych 30 minut proby spadek cisnienia nie moze przekroczyé
0,06 MPa. Bezposrednio po badaniu wstepnym przeprowadzi¢ 120-minutowg probe
gtdbwna. W tym czasie cisSnienie pozostate po prébie wstepnej nie moze spasc¢ wiecej
niz 0,02 MPa. Dodatkowo podczas trwania proby nalezy dokona¢ wizualnej oceny
szczelnosci wykonanych potaczeh. Po wykonaniu préby szczelnosci zaleca sie
przeprowadzi¢ probe na gorgco, sprawdzajgc w warunkach roboczych szczelnos¢
instalaciji.

ZESTAWIENIE GRZEJNIKOW

Symbol L H G Pod. N v Opis
m m m szt. 1
Cv22-45 1,400(0,450|0,450 6 8 53 Grzejnik piytowy VK




