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Cz. | ARCHITEKTONICZNO BUDOWLANA

OPIS DO CZ. | ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANEJ
projektu budowlanego przebudowy, rozbudowy i remontu pomieszczen na czesci
pierwszego pietra budynku zaplecza ptywalni ,OLIMPIJCZYK” na potrzeby
»1ransgranicznej Akademii Edukacji Prewencji Zdrowotnej i Rehabilitacji”
na terenie Wojewddzkiego O$rodka Sportu | Rekreacji w Drzonkowie
66-004 Zielona Gora ul. Drzonkéw Olimpijska 20

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
1.1 Umowa nr 1/ZP/2019z dnia 06-03-2019
1.2. Koncepcja programowo - przestrzenna
1.3. Materiaty wyjsciowe i podkfady przekazane przez Zamawiajgcego
1.4. Wizja lokalna dla sprawdzenia zgodnosci dostarczonych podktadow ze

stanem istniejgcym

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA
2.1. Cel

Opracowanie ma na celu przedstawienie rozwigzan technicznych i przestrzennych
umozliwiajgcych przystosowanie czesci | pietra budynku zaplecza ptywalni
LOLIMPIJCZYK" na potrzeby ,Transgranicznej Akademii Edukacji Prewencji

Zdrowotnej i Rehabilitacji”

2.2. Zakres

Opracowanie obejmuje w warstwie opisowej i rysunkowej informacje co do sposobu
wykonania, rodzaju uzytych materiatdbw ,wytyczne technologiczne i branzowe
pozwalajgce na realizacje inwestycji W zakresie niezbednym do uzyskania
pozwolenia na budowe. W czesci rysunkowej pokazano przestrzenne
rozmieszczenie funkcji oraz podstawowe parametry. W czesci | zawarto informacje
na temat prac rozbiorkowych , ogdélnobudowlanych i wykonczeniowych. Do zakresu
opracowania nie nalezy charakterystyka energetyczna ani analiza wykorzystania
alternatywnych zrédet energii poniewaz caly obiekt poddany zostat

termomodernizacji w trakcie ostatniej przebudowy, a zakres opracowania nie
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przekracza 25% powierzchni przegréd zewnetrznych (art. 5 ust 2b Prawa
Budowlanego). W czeséci Il Il zawarto opis i rysunki przedstawiajgce roboty
instalacyjne. Opracowanie nie obejmuje przytgczy poniewaz obiekt jako catosé
posiada istniejgce zasilanie w energie elektryczng i zabezpieczono zapas i wolne
pola w TG dla zasilania planowanej inwestycji. W pomieszczeniach na parterze
znajdujgcych sie pod projektowanymi pomieszczeniami znajduje sie zaplecze
technicznego basenu i w tym obszarze jest mozliwos¢ przytgczenia instalacji wod. —

kan. projektowanej inwestyciji.

3. USYTUOWANIE | STAN ISTNIEJACY

3.1. Usytuowanie

Zadanie realizowane bedzie na czesci pierwszego pietra budynku zaplecza basenu

,OLIMPIJCZYK” Zespot basendw potozony jest w pdlnocno- zachodnim narozniku

Osrodka.

3.2. Stan istniejgcy
Budynek wzniesiony razem z pozostatymi obiektami Osrodka w drugiej potowie XX
wieku w technologii uprzemystowionej (szkielet zelbetowy stropy i stropodach
prefabrykowane, sciany ostonowe tradycyjne cegta kratéwka).. W drugiej dekadzie
lat 2000 poddany gruntownej przebudowie w ramach modernizacji basenu 50-cio
metrowego. W trakcie prac w ostatnich latach w poddany zostat termomodernizacji
metodg BSO.. Czes$¢ pomieszczen na | pietrze zostata adaptowana na cele
hotelowe, zas czesS¢ pomieszczenh przeznaczonych na gastronomie nie zostata do
konca zrealizowana. Pomieszczenia zaplecza hotelowo gastronomicznego
wydzielone zostaty od basenu jako odrebna strefa pozarowa.

3.3. Ekspertyza
Stan techniczny budynku — zadawalajgcy, Elementy nosne budynku nie posiadajg
zarysowan ani widocznych ugie¢ . W ramach przebudowy przewiduje sie¢ wymurowanie
Scianek ostonowych w poziomie pietra na istniejgcych podciagach zelbetowego szkieletu .
AS zwigzku z powyzszym nie przewiduje sie dodatkowych wzmocnien konstrukcji.
Whnioski koncoOwe :
Przebudowa i remont na czesci pietra budynku nie ma konieczno$ci wzmocnienia

konstrukcji
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4. ODDZIALYWANIE INWESTYCJI | GOSPODARKA ODPADAMI

4.1. ODDZIALYWANIE
Inwestycja nie oddziatuje na dziatki sgsiednie. Obszar oddziatywania wyznaczono
zgodnie z § 12 Rozporzadzenia Ministra infrastruktury z dn. 12.04.2002 z pézn.
zmianami. Inwestycja nie ma wptywu na srodowisko , nie znajduje sie na terenach
zalewowych i szkodach gorniczych. Dziatka nie znajduje sie w strefie ochrony
konserwatorskie;.

4.2. GOSPODARKA ODPADAMI

Inwestycja nie wywotuje powstawania odpaddéw, poza odpadami bytowymi, ktore

zagospodarowane zostang w ramach systemu gospodarki odpadami Osrodka.

5. UKLAD FUNKCJONALNO - PRZESTRZENNY

5.1. Funkcja
Projektowany zespot ma spetnia¢ funkcje dydaktyczne w procesie ksztatcenia i
podnoszeniu kwalifikacji dla treneréw , instruktorow, fizjoterapeutéw i rehabilitantow
w ramkach w , Transgranicznej Akademii Edukacji Prewencji Zdrowotnej i
Rehabilitacji” we wspdtpracy Wojewddzkiego Osrodka Sportu i Rekreacji im
Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie z Europejska Akademia Sportu Landu
Brandenburgia.
Zajecia odbywac sie bedg w grupach do 50-0s6b jednoczesnie, Z mozliwoscig
podzialu na sale przystosowanej do zaje¢ praktycznych ( ¢wiczenia gimnastyczne
srehabilitacyjne z uzyciem sprzetu statego i przenosnego) i sale dydaktycznej
(wyktady, seminaria z uzyciem wyposazenia audio-video). Sala moze byc¢
podzielona na dwie - skladang Scianka o izolacyjnosci akustyczne min 60 db.
Pozwala to na korzystanie niezalezne z obu czesci. W zaleznosci czy przewage
stanowi¢ bedg zajecia audytoryjne, - na dwu salach czy praktyczne na catej sali.
Mezczyzni i kobiety z grup ¢wiczeniowych posiadajg odrebne szatnie z tazienkami.
Kadra dydaktyczna i instruktorska w ilosci ok. 2-3 wyktadowcow posiada swoj
pokdj z osobng fazienkg. W przypadku wykorzystania sal na zajecia nie
wymagajgce strojow sportowych przewidziano w holu wieszaki na odziez

zewnetrzng z ewentualng obstugg dorazng na czas takich eventow.
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5.2.

Dane liczbowe
Powierzchnia dziatki 194/5
Powierzchnia zabudowy catego obiektu taka sama
przed i po rozbudowie
Powierzchnia uzytkowa catego obiektu
Powierzchnia w granicach opracowania brutto
Wysokos¢ w swietle po wykonaniu podtozy i podtog
Kubatura catego obiektu
Kubatura czesci rozbudowanej

Powierzchnia catkowita Scian juz docieplonych

8,76 ha

1156,8 m?
2320,98
374,30 (12,1%)

3,3 m

9893,78 m?
171,62 m3(1,73%)
16276,46m?

Powierzchnia $cian ocieplonych w trakcie przebudowy 325,38 m?(2,1%)

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN
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NR NAZWA POW. POSADZKA
m2
101 PRZDSIONEK 3,59 GRES
102 HOL 53,92 GRES
103 SZATNIA 14,69 PCV
104 |LAZIENKA 8,53 PLYTKI
105 t AZIENKA 8,53 PLYTKI
106 SZATNIA 14,20 PCV
107 WC NIEPELNOSPRAWNYCH + KOBIETY 7,83 PLYTKI
108 POMIESZCZENIE PORZADKOWE 3,33 GRES
109 WC MEZCZYZNI 3,98 PLYTKI
110 MAGAZYN PODRECZNY 4,01 GRES
111 SALA DYDAKTYCZNA WIELOFUNKCYJNA 201,75| PODL.SPORTOWA
112 MAGAZYN sprzetu 21,56 PCV
113 POMIESZCZENIE WYKLADOWCOW/INSTRUKTOROW 5,70 PLYTKI
114 Y AZIENKA WYKLADOWCOW/INSTRUKTOROW
RAZEM 351,62
4
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6. OPIS ROZWIAZAN TECHNICZNYCH
6.1. Rozbiérki
Sciane od strony tarasu (przy basenie) i pozostatosci $cian pod-parapetowych z
cegty kratowki, grubosci 38 cm rozebrac. Fragmenty Scian wewnetrznych gr 28 cm
wynikajgce z projektowanych otwordw rozebraC i zabezpieczy¢ nadprozami

stalowym . Przewiduje sie ponadto rozbiorke czesci scianek dziatowych.

6.2. Zamurowanie i sciany projektowane

Sciany ostonowe z bloczkéw SILKA gr 18 cm . Sciany na drogach ewakuacyjnych z
bloczkow SILKA gr 12 cm zamiennie cegta petna gr. 12 cm.. Pozostate scianki
dziatowe z bloczkéw SILKA gr. 10 cm zamiennie z ptyt GK na ruszcie metalowym.

Scianka rozsuwana pomiedzy salami systemowa o izolacyjnosci akustycznej 60 db

6.3. Posadzki

W wielofunkcyjnej sali wyktadowej po wyréwnaniu poditoza betonem na calej
powierzchni, wykona¢ podtoge sportowa np. HEMETIN (G+2) to znaczy podktad z
warstwy elastycznej 4-9 mm (mata z granulatu gumowego) 2 warstwy poliuretanu
2mm lakier matowy o fakturze skérki pomaranczy. W przedsionku i holu ptytki Gres
antyposlizgowe w V klasie Scieralnosci. W weztach sanitarnych i pomieszczeniu
porzgdkowym wykona¢ pod podifozem izolacje wodochronng, z wywinieciem na
Sciany, z folii w ptynie lub z mas bitumicznych. W pomieszczeniach tych posadzki
tatwozmywalne z ptytek ceramicznych zamiennie wykfadzina PCV obiektowa
zgrzewana. W pomieszczeniach instruktorow, pomocniczych i szatniach wyktadzina
PCV obiektowa zgrzewana antystatyczna.

6.4. Oknai drzwi

Okno na cze$¢ basenowg aluminiowe w klasie EI 60 Pozostate okna i drzwi
zewnetrzne aluminiowe szklone szkiem bezpiecznym, wspoétczynniku U=1.1.Drzwi

zewnetrzne na sale wykfadowg z przeniesienia (obecnie drzwi wejsciowe), okno na
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taras z sali dydaktycznej o odpornosci El 60. Okienko pomiedzy przedsionkiem i

szatnig otwartg w holu przesuwne — podnoszone.
6.5. Balustrada

Od strony wejscia sg istniejgce schody bez balustrady ktérg nalezy wykonaé tak
samo jak w sgsiedniej czesci obiektu to znaczy stupki i pochwyt z rury stalowej
nierdzewnej , wypetnienie — szkfo hartowane. Z uwagi na szeroko$¢ drogi

ewakuacyjnej montaz na zewnatrz biegéw oraz od czota ptyty tarasowe;.
6.6. Instalacje sanitarne, grzewcze i wentylacja

Podtaczenia odbiornikéw i odprowadzenie sciekow do istniejgcych piondw na dolnej
kondygnacji. W sali wyktadowej przewiduje sie wentylacje mechaniczng z funkcjg
chtodzenia i rekuperacjg w pozostatych pomieszczeniach wentylacja grawitacyjna
wspomagana wentylatorami kanatowymi . Szczegdétowy opis i rysunki w czesci |l
INSTALACJE SANITARNE, GRZEWCZE | WENTYLACJA

6.7. Instalacja elektryczna

Cate zadanie zasilane bedzie z tablicy gtéwnej catego budynku zlokalizowanej na
parterze linig WLZ do projektowanej tablicy w holu w rejonie szatni. Szczegotowy
opis i rysunki w czesci trzecie] INSTALACJE ELEKTRYCZNE. Na dachu jest
wykonana instalacja odgromowa z uwagi na lokalizacje central wentylacyjnych i
klimatyzacyjnych wykona¢ dodatkowe maszt i potgczy¢ z istniejgcg odgromowkg. Do
opracowania nalezg réwniez instalacje stabo pragdowe (audio, video, SAP), Instalacje
obstugujgce urzgdzenia audio, video wystepujg na sali dydaktycznej a instalacja SAP

bedzie potgczona z istniejgcg centralg obstugujgcg caty budynek.

7. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

7.1. Wysokos¢ budynku do gorne krawedzi attyk 8,25 m N-niski
7.2. llos¢ kondygnaciji 3
7.3. Kategoria zagrozenia ludzi ZL

7.4. Powierzchnia w granicach opracowania =powierzchnia zabudowy

= powierzchnia strefy pozarowe;j 380 m?
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7.5. Powierzchnia uzytkowa netto 350 m?
7.6. Klasa odpornosci ogniowej(istn./wymagana) C/C
7.7. Ewakuacja

e Dwie drogi ewakuacyjne dtugo$¢ dojscia <60m
o Dtugosé przejscia <40m
7.8. Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy 2 gasnice proszkowe typu ABC na
wielofunkcyjnej sali wyktadowej
7.9. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru — istniejgca sie¢
hydrantowa Os$rodka.
8. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA | ANALIZA WYKORZYSTANIA
ODNAWIALNYCH ZRODEL ENERGII
Caly obiekt poddany zostat termomodernizacji w trakcie ostatniej przebudowy, a
zakres opracowania nie przekracza 25% powierzchni przegréd zewnetrznych i
wynosi 2,1% cdatkow3itej powierzchni $cian, wiec zgodnie z art. 5 ust 2b Prawa
Budowlanego nie wymagane jest sporzadzenia charakterystyki energetycznej.
Analiza wykorzystania alternatywnych zrédet energii takze jest niepotrzebna z

uwagi na ich zastosowania w obiekcie ( pompy ciepta)

9. WYTYCZNE DO PLANU BIOZ
Zgodnie z art. 20 ust. 1 pkt 1B ustawy z dn. 07.07.1999 “Prawo budowlane” (wraz z
pdzniejszymi zmianami) oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra infrastruktury z
dn. 23.06.2003 (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz Planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia,
dla wykonywania prac objetych powyzszym opracowaniem nie jest wymagane

sporzagdzenie Informacji BiOZ.
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